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Tagesthema

ur die, die in der Kélte am

Bahnhofknien. Die, die auf

dem dreckigen Matratzen-

lager unter der Briicke
campieren. Die, die im Supermarkt
den Klaren fiir vier Euro kaufen,
weil er das Einzige ist, das sie noch
am Leben hélt. Und sie doch lang-
sam totet. Dieter Bichler weifd aus
eigener Erfahrung, wie es sich an-
fiihlt, ganz unten zu sein.

Im Winter 2012/13 lebte er ein
knappes halbes Jahr am Bahnhof
Zoo. Nur zdgerlich und in Bruchstii-
cken berichtet Dieter Bichler davon.
Jeder, der auf der Strafie landet, hat
seine eigene Geschichte zu erzédh-
len. Doch alle haben gemeinsam,
dass ihnen immer wieder Hass und
Verachtung entgegenschlagen.
Aber auch Hilfe und Verstdndnis
auf Augenhohe. Von diesen Gegen-
sdtzen erzihlt Bichler, als wir vom
Bahnhof Zoo in Richtung Savigny-
platz gehen.

Als er einmal eine Gruppe Ju-
gendlicher die Kantstrafie entlang-
fithrte, sagte er ihnen: ,Leere Fla-
schen konnt ihr ruhig den Obdach-
losen geben.” Einer der Jungen er-
widerte: ,Da pisse ich vorher rein,
dann kann er sie haben.“ Woher
kommt diese Verachtung, fragt sich
Dieter Bichler.

Verachtung in allen Schichten

Die Verachtung zieht sich durch
alle Schichten. Er erinnert sich:
Unter einem orangefarbenen Miill-
eimer sitzt ein Bettler. Er wartet
still, ob etwas fiir ihn abfillt. Zwei
gut gekleidete Méanner gehen vor-
bei und sprechen abfillig iiber den
Miilleimer oben und den Miill-
eimer unten, sie meinen den Men-
schen in Not.

Am Savignyplatz erfdhrt Dieter
Bichler 2012 selbst, dass verbale Ge-
walt schnell auch zu korperlichen
Angriffen fiihren kann. Schlafend
auf einer Bank spiirt er plotzlich,
wie er zu Boden gerissen wird. Dann
folgen Tritte gegen seinen Kopf,
gegen den Korper, eine Viertel-
stunde lang.

,Damals haben mir die Unbe-
kannten sieben Zdhne herausgetre-
ten, den Kiefer zertriimmert.“ Bis
heute sind infolge der Verletzungen
des Kopfs Erinnerungsliicken geblie-
ben. Dieter Bichler hat Gliick, dass
ihn, den Bewusstlosen, den Bluten-
den, ein Hund auf dem Boden lie-
gend findet. Dessen Besitzer rufen
einen Krankenwagen und lassen ihn
ins Bundeswehrkrankenhaus brin-
gen, wo man ihn wieder zusammen-
flickt. ,,Auch ohne Krankenversiche-
rung.“ Man habe ihn dort wie einen
Menschen behandelt, sagt er. Man
hat den Eindruck, als ob er immer
noch dartiber staunt.

Einmal habe ein Politiker ihm
auf einer Fithrung gesagt, Leute wie
er seien eben unwichtig, eine Last
fiir die Gesellschaft, Abschaum. ,Ir-
gendwann glaubt man selber, dass
man nichts wert ist.“ Doch wie lan-
det einer wie er auf der Strafie?

Dieter Bichler wurde in Prenzlau
geboren. Er sei schon immer ein Re-
bell gewesen, sagt er iiber sich. Ein
Lehrer gibt ihn in der Schule den
Spitznamen Meru - eine Abkiirzung
fir ,meine Ruhe“. ,Es konnte sein,
dass ich zehn Minuten fiir eine Ant-
wort brauchte, so lange habe ich

Mittendrin am Rand

Der Ex-Obdachlose Dieter Bichler fiihrt Touristen und Berliner durch seinen Kiez am

Bahnhof Zoo. Die Tour 6ffnet den Blick auf die AusgestoBenen der Gesellschaft
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nachgedacht.“ Meru hat nicht ver-
gessen, dass der Lehrer sich die Zeit
genommen hat, auf seine Antwort
zu warten.

Kein braver Biirger sei er gewe-
sen. Mit 14 Jahren landet er wegen
ein paar dummen Spriichen zwei
Wochen in einer Dunkelzelle im
Stasiknast, erzdhlt er. Deswegen
tragt er auch heute stets eine dunkle
Sonnenbrille, gegen das grelle Licht.
Nach der Schule studiert er Geogra-
fie und Geschichte, arbeitet als Mo-
saikfliesenleger. Viel zu spit be-
merkt er, dass sein Chef ihn nicht
versichert hat. ,Spéter bekomme
ich mal 75 Euro Rente*, sagt Dieter.

Als die Mauer fillt, kommt er
nach Berlin. In seiner Jugend in der
DDR war Dieter Bichler Ringer. Er
heuert mit seiner Statur in einem
Edelbordell, der Erotikinsel in Char-
lottenburg, als Einlasser an. Keiner
kommt zu den Frauen, bevor er bei
ihm bezahlt hat.
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Dieter Bichler hat Gliick,
dass ihn, den Bewusstlosen, den Blutenden,
ein Hund auf dem Boden liegend findet.
Dessen Besitzer rufen
einen Krankenwagen.

1997 dann kommt es zu einem
Ereignis, das Dieter Bichlers Leben
verdndert. Ein ,besoffener Lkw-
Fahrer fuhr meine Familie tot”, er-
zdhlt er. Lieber will er gar nicht iber
den Tag sprechen, an dem er auf
einen Schlag Frau, Kind und Mutter
verlor. ,Ich versuche, nicht so viel
aus der Vergangenheit zu erzdh-
len“, sagt er, die Augen hinter der
Brille verborgen.

Und doch geht es von da an
drunter und driiber in seinem Le-
ben. Er zieht nach Thiiringen, be-

ginnt eine neue Beziehung, die
scheitert. Es folgt eine Zwangsriu-
mung, und Bichler rennt weg. Nach
Frankreich will er laufen, so sein
Plan. Als ein Trucker ihn mit nach
Berlin nimmt, strandet er in der
Stadt.

Am Bahnhof Zoo findet er An-
schluss an eine Gruppe von Ob-
dachlosen, gemeinsam schlagen sie
sich die ndchsten Monate durch.
Heute ist nur noch einer aus der
Truppe am Leben. ,Boris ist schwe-
rer Alkoholiker, er erkennt mich
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nicht mehr, wenn ich ihm ab und zu
etwas mitbringe.“

Er, der damals mit seinen zwei
Metern Grofie alle beschiitzte, altert
auf der Strafde schnell. ,Er ist 45 und
sieht aus wie 80. Schuld ist seine
Sucht nach klarem Schnaps, den er
im Supermarkt fiir 3,99 bekommt.“
Lena ist an einer Uberdosis Crystal
Meth gestorben. Auch Billie und all
die anderen hat das Leben auf der
StrafSe umgebracht.

Dabei haben sie immer versucht,
es zusammen zu schaffen. Sie ha-
ben gelernt, dass die Studenten an
der UdK hilfsbereit sind. ,Diejeni-
gen, die wenig haben, geben oft
mehr als die Reichen®, sagt Dieter
Bichler, der selber jeden Monat bis
zu 100 Euro an die Armsten gibt, ob-
wohl er kaum genug hat. Sie haben
in den heute gerodeten Hecken des
Steinplatzes Schutz gesucht, die Git-
ter iiber den U-Bahn-Schichten
zum Aufwidrmen besetzt.

Im Winter, wie bei den aktuellen
Minusgraden, hilft manchmal auch
der beste Schlafsack nicht. ,Du
must eine Pappe unterlegen, die
isoliert”, sagt Bichler und zeigt auf
eine Bank am Steinplatz. ,Alle Ele-
mente aus Metall sind gefihrlich®,
weifs er. Man kann mit den Hinden
oder dem Gesicht daran festfrieren.

Was damals auf der StrafSe gutge-
tan hat, ist auch heute einfach zu
bewerkstelligen. Es sind freundliche
Blicke, ein Licheln, eine Begegnung
auf Augenhohe. ,Wenn dich je-
mand fragt, was du brauchst, dich
ansieht, dann fiithlst du dich wahr-
genommen und nicht als Miill.“

Dass Dieter es am Ende geschafft
hat, wieder in einer eigenen Woh-
nung zu leben, verdankt er seiner
Liebe zu Biichern. Sie haben ihm
beim Einschlafen, der grofiten
Angst auf der Strafle, geholfen. An-
ders als viele griff er nie zur Flasche,
um die Angst zu betduben. Ein Poli-
zist am Zoo sieht den Lesenden auf
seinem Lager und vermittelt ihn in
ein betreutes Einzelwohnen. Von da
an nimmt Dieter sein Leben wieder
in die eigenen Hinde.

Die erste Woche in der sicheren
Unterkunft ist so ungewohnt, dass
Dieter Bichler nachts mit dem
Schlafsack in den Park schleicht,
um dort zu schlafen. ,Die Stille in
einem geschlossenen Raum habe
ich nicht ausgehalten, sie wurde zu
laut.”

Auf der Tour fragt er die Géste,
was ihre Wiinsche fiir die Zukunft
seien. Einer seiner eigenen Wiin-
sche: weiter ohne Angst wohnen. Er
hat es zwar geschafft, dass er heute
in einer 51 Quadratmeter grofien
Wohnung in Karlshorst wohnt. An-
fangs lag die Miete bei 330 Euro kalt,
heute ist er schon bei iiber 500.
»Leute wie ich haben da ganz schén
dran zu knabbern.“

Ehrenamtlich im Nachtcafé

Bichler arbeitet neben den Fithrun-
gen ehrenamtlich in einem Nacht-
café, bekommt Unterstiitzung vom
Jobcenter. Er weif3, dass es bisher
ofter gelang, einige Obdachlose ins
Biirgergeld zu bringen. Damit sie
krankenversichert waren, eine
Fahrkarte hatten. ,Mit der Reform
des Biirgergelds wird dies nicht
mehr gelingen“, sagt er. Die fort-
schreitende Digitalisierung  sei
ebenfalls ein Problem - fiir Obdach-
lose, aber auch fiir Senioren. ,Sie
sind kaum in der Lage, einen Antrag
fiir die Grundsicherung zu stellen.“
Wer mit Dieter Bichler rund um
den Bahnhof Zoo unterwegs ist, der
weitet seinen Horizont. Dass der
Tourenanbieter GetYourGuide mit
Bichlers Verein Querstadtein zu-
sammenarbeitet, schafft eine gro-
fere Sichtbarkeit fiir solche Ange-
bote.
GetYourGuide-Regionalmana-
gerin Maren Schullerus sagt: ,Tou-
rismus kann Tiiren 6ffnen und Pers-
pektiven verdndern. Touren, die
von Menschen mit herausfordern-
den Lebensgeschichten angeboten
werden -, ihre Erfahrungen und die
Hiirden, die sie itbberwunden haben.
Durch unsere Plattform bieten wir
die Moglichkeit, einem breiten Pub-
likum Menschen und Themen auf
Augenhohe ndherzubringen, die im
Alltag sonst oft unsichtbar bleiben.“
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Heute versteckt sich die Sonne gelegentlich hinter Wolken. Die Tempera-  : Ein kraftiges Hochdruckgebiet iiber Skandinavien sorgt fiir kalte, klare Luft im é;el‘ip“'m 2}1 Geﬁg
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ist der Himmel teils klar, teils bewolkt. ¢ lagen unter Tiefdruckeinfluss vorherrschen. Buenos Aires 37° wolkig
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Chicago -2° bedeckt
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Berliner Luft: gestrige Hochstwerte ~ Cc— E 3 Boers Hgﬂ”";ej © 2% o Magdeburg Wind weht maRig aus Ost. Morgen Miami 17°  sonnig
um 8 Uhr: Feinstaub: 23 pg/m3, Brandenburge Qj o Frankfurt Koln /A - 8°/3° bringen Wolken sehr vereinzelt auch Nairobi 31° heiter
Kohlenmonoxid: 300 pg/m3; -10°/-3° T (Oder) 2°/5° _ggfugo » Schneeregenfélle. Sonst erfreut uns Neu Delhi 24° wolkig
Stickstoffdioxid: 11 pg/m3; Luckenwalde o % -10°/4° © : / - zeitweise die Sonne. Die Hochstwerte New York v heiter
Luftfeuchtigkeit: 79% -10°/-3 . 05 . resden  jettern auf minus 5 bis 10 Grad, und Peking 4 sonnig
«@» Frankfurt/Main -3°/0° . PO e . Perth 38 heiter
r Cottbus. e gesae <§> der Wind weht mégig, in B6en frisch Phuket 35°  sonnig
Gefiihlte Temperatur: maximal -11 Grad. ~ “<—3 8°/2 Saarbriicken . aus Ost. RiodeJaneiro  30°  wolkig
3:/8° e s /seg San Francisco ~ 18° wolkig
Wind: magig aus Ost. -3 Schneehéhen: T35 Paimas SantoDomingo 217 Regen
o Stuttgart <§> Ocm 19° N geychellen gg sonlr;!g
Dienstag Mittwoch Donnerstag @ 0°/7° Viingh Harz bis 70 cm 0 S;,régr;‘;ur 590 mm:g
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